
 
INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome: Sara Cognome: Tubini 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

01/09/2021 alla data attuale 

Responsabile del Punto Prelievi presso CEMS, Via Fava 2/b - Vr 

01/10/2015 - 31/08/2021 

Responsabile infermieristica Area Sociale Centro Polifunzionale Don Calabria, Via San Marco - Vr. 

01/06/2015 - 01/06/2016 

Attività di Assistenza Domiciliare Integrata e Cure Palliative in collaborazione con Segesta Gestioni Srl. 

Da Ottobre 2015 collaborazione con Synlab Italia. Attività di esecuzione esami strumentali, drug test, 
prelievi venosi per la medicina del lavoro e privati, eseguiti in ambulatorio e domicilio. 

01/07/2015 alla data attuale 

Infermiera Libera professione, Verona (Italia) 

2011-2014 Tirocini professionali - Corso di Laurea 

Ospedale Sacro Cuore di Negrar, Negrar - Verona 

Medicina Generale Oncologia Pronto Soccorso 

2011-2014 Tirocini professionali - Corso di Laurea 

Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata, Borgo Trento - Verona 

U.O. Cardiochirurgia U.O. Chirurgia dell'esofago e dello stomaco Assistenza Domiciliare Integrata U.T.I.C. 

15/03/2010-30/06/2015 Operatrice socio sanitaria ULSS 22, Caprino Veronese (Italia) 

RSA Riabilitativa e Ospedale di Comunità 

03/01/2003-15/03/2010 Operatrice socio sanitaria Cooperativa Farsi Prossimo, Verona (Italia) 

Comunità alloggio "Villa San Rocco" - Valgatara (VR) 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

15/06/2016-16/06/2016 Corso Base ed Avanzato di interpretazione dell'Elettrocardiogramma 

Pubblica Assistenza Sud Pontino e Studio Infermieristico D.F.M. Salute e Prevenzione, Verona 
Conseguimento di 24 ECM 

20/05/2016 L'abuso di farmaci di prescrizione: che fare? 

Centro Lotta alle Dipendenze Onlus, Verona Corso tenuto presso il Policlinico G.B. Rossi. Conseguimento di 
4 ECM. 

16/03/2016 BLSD 

American Heart Association, Verona 

03/2015-03/2015 Corso di Ecografia Infermieristica Internistica ed Interventistica  
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Centro di Ricerca e Formazione in Ecografia - Ospedale Maggiore, Bologna (Italia) 
www.ecografiabologna.org Al corso sono stati attribuiti 7 crediti ECM. 

25/11/2015 Corso teorico-pratico per l'esecuzione dei principali esami strumentali per la medicina del 
lavoro. 

Verona 

2016 Corso di formazione sulla sicurezza nei luoghi di lavoro 

Verona 

2016 Corso di formazione sul rischio biologico 

Verona 

09/2011-12/2014 Laurea in Infermieristica (107/110) Livello 6 QEQ 

Università degli Studi di Verona, Verona 

01/2002-02/2003 Corso di formazione per Operatore Socio Sanitario (100/100 con lode) 

ULSS 22, Bussolengo - Verona 

COMPETENZE PERSONALI 

Lingua madre italiano 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato Quadro Comune 
Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative 

Ottime competenze relazionali con il paziente e la famiglia acquisite durante le varie esperienze lavorative. 

Ottima gestione dei rapporti interpersonali all'interno del team di lavoro. 

Competenze organizzative e gestionali 

Buona predisposizione al lavoro di gruppo e multidisciplinare 

Competenze professionali 

Buona padronanza delle competenze richieste dal profilo professionale acquisite durante il corso di laurea 
in concomitanza al lavoro a tempo pieno nell'unità operativa di appartenenza. 

Competenza digitale 

- Buona conoscenza degli strumenti office (Word, Excel, Power Point) 

- Utilizzo posta elettronica e web 

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 
 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 
 

tedesco A1 A1 A1 A1 A1 

inglese A2 A2 A2 A2 A2  



Patente di guida B1 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

Appartenenza a gruppi/associazioni 

Ho avuto una lunga e meravigliosa esperienza di scoutismo in un gruppo A.G.E.S.C.I. (Castelrotto 1°), 
iniziata nell'età adolescenziale e proseguita da adulta in qualità di Capo Clan (ragazzi dai 16 ai 21 anni). 

Ho fatto parte di un gruppo vocale a cappella (jazz, swing, gospel), con la partecipazione a concorsi e 
concerti a livello nazionale. 

Attualmente sono membro eletto della Consulta di Frazione del Comune di S.Pietro in Cariano. 
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